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Luiz Ribeiro 

Scrum Master Senior | Agilista | Mentor de Carreira 
Ágil |  

 

“Meu Propósito é Entregar Melhores Scrum 
Masters para o Mercado” 

 

➠ Sou Luiz Ribeiro, Scrum Master Senior e desde 

que iniciei minha vida profissional há 25 anos, trabalhei com Projetos, 

Tecnologia, Pessoas e Internet. Comecei minha carreira no JB Online, versão 

digital do jornal impresso Jornal do Brasil, primeiro jornal digital da Internet. 

 

➠ Com mais de 4 anos de experiência como Scrum Master Sênior no Banco 

Bradesco, trabalho no gerenciamento de projetos complexos de TI para a Vila 

Anti Fraude. Minha atuação é focada no uso de metodologias ágeis e no 

Scaled Agile Framework (SAFe), promovendo soluções eficazes e alinhadas 

às necessidades do negócio.  

 

➠ Há 1 ano e meio ministro aulas gratuitas de agilidade para minha Tribo 

chamada "Scrum Master Diferenciado", que conta com mais de 700 SMs no 

Whatsapp. Meu propósito com minha Tribo é "Entregar Melhores Scrum 

Masters para o Mercado". 
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CHECKLIST DE ACOMPANHAMENTO DE COMPROMISSOS 

(Para o Scrum Master usar entre cerimônias e ao longo da Sprint) 

Objetivo: garantir que os aprendizados, decisões e acordos firmados nas 
cerimônias estejam sendo realmente aplicados pelo time — e que não 
fiquem apenas como postits no Mural. 

 

1. Compromissos da Sprint Planning 

Verificações durante a Sprint 

​O objetivo da Sprint ainda faz sentido para todos?​
 

​O time entende claramente por que está desenvolvendo cada item do 
Sprint Backlog?​
 

​Alguma dependência ou impedimento identificado na Planning foi 
resolvido?​
 

​O time está mantendo foco no Sprint Goal (ou já desviou a atenção)?​
 

​O PO está acompanhando a execução dos itens priorizados?​
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2. Compromissos do Daily Scrum 

Verificações contínuas 

​O time está atualizando o board diariamente?​
 

​As Dailys estão sendo usadas para colaboração real (e não apenas 
status)?​
 

​Impedimentos relatados estão sendo resolvidos com agilidade?​
 

​As conversas estão ajudando o time a se auto-organizar melhor?​
 

​O Scrum Master está percebendo padrões repetitivos (mesmos 
bloqueios, mesmas pessoas atrasando tarefas)?​
 

3. Compromissos da Sprint Review 

Verificações pós-review 

​Feedbacks do cliente/usuário foram registrados e encaminhados para 
refinamento?​
 

​O time refletiu sobre o aprendizado gerado?​
 

​O PO ajustou o Product Backlog com base nos feedbacks?​
 

​Os stakeholders percebem a evolução em relação à última Sprint?​
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​Houve comunicação transparente dos resultados (inclusive o que não 
deu certo)?​
 

 

 

 

4. Compromissos da Sprint Retrospective 

Verificações durante a próxima Sprint 

​As ações de melhoria foram realmente definidas (não só debatidas)?​
 

​Alguém assumiu responsabilidade por cada ação?​
 

​Há visibilidade dessas ações no board (ou elas se perderam)?​
 

​O time está aplicando o que foi acordado (ou já esqueceu no segundo 
dia)?​
 

​O clima da equipe melhorou após as melhorias combinadas?​
 

5. Compromissos do Product Backlog Refinement 

Verificações de evolução contínua 

​As histórias estão sendo refinadas com antecedência suficiente?​
 

​Os critérios de aceite estão claros e objetivos?​
 

​O time está participando ativamente do refinamento?​
 

​O PO está priorizando com base em valor e não em urgência?​
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​Há um ritmo saudável de preparação para as próximas Sprints?​
 

 

 

 

 

 

 

Dica final do SM Diferenciado: 

Um bom Scrum Master não mede o sucesso pelo número de cerimônias 
feitas, mas pelo quanto o time cumpre o que promete dentro e fora 
delas. 
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